
 

Página | 1  
 

Prova Prática 

Programas de Residência Multiprofissional do HCFMRP-USP 

Orientações gerais aos candidatos 

 

O modelo adotado para a prova prática é o exame estruturado de habilidades 

clínicas (OSCE, do inglês, Objective Structured Clinical Examination), ou a sua variante 

mais comum, avaliação clínica de habilidades (CSA, do inglês Clinical Skills Assessment).  

Essa modalidade de prova não está relacionada, necessariamente, a uma área 

específica, mas sim a avaliação de habilidades clínicas essenciais a qualquer profissional 

da saúde ao final da sua formação (curso de graduação).   

Assim, as estações da prova prática para a residência multiprofissional do 

HCFMRP-USP irão avaliar habilidades essenciais para todas as profissões da saúde. Os 

domínios que devem ser objeto central desta avaliação são: 

● Comunicação, interação com equipe multiprofissional e com paciente e familiares;  

● Capacidade para realizar história clínica (anamnese); 

● Capacidade para realizar exame físico geral/especializado; 

● Elaboração de hipóteses pelo raciocínio clínico que guiem a tomada de decisão; 

● Proposta e execução de ações (clínicas e procedimentais);  

● Orientação e educação do paciente, familiar ou membros da sociedade.  

Este conjunto de habilidades permeia todas as profissões da saúde e será o foco 

central da avaliação de habilidades. Apesar de existirem especificidades em algumas 

áreas, essas habilidades são essenciais para os diversos profissionais da saúde, não 

podendo ser avaliadas apenas por uma prova teórica escrita. 

A prova prática será constituída por três estações com cenários simulados. Cada 

estação tem várias réplicas e todas têm uma duração de 5 minutos mais 40 segundos 

que serão usados para o deslocamento de uma estação para outra e para leitura da 

instrução que estará fixada na porta da sala de avaliação.  

Desta forma, antes de entrar em cada estação, durante estes 40 segundos, será 

possível ler as instruções na porta da sala, onde estarão descritos os cenários e as tarefas 

a serem realizadas. Ao entrar na estação, serão contados 5 minutos para executar as 

tarefas. Como trata-se de uma prova de habilidades, é fundamental fazer o que está 

sendo solicitado, e não simplesmente descrever o que deveria ser feito na 

situação/estação.  

Dentro da sala, haverá um avaliador, previamente treinado, para medir o seu 

desempenho. Não se deve interagir com o avaliador. É importante ressaltar que serão 5 

minutos disponíveis para realizar cada uma das três questões. Após ouvir o sino tocar, é 

preciso sair do ambiente pela porta de saída. Antes, entre e após as estações, fiscais 

estão escalados para ajudar nos fluxos. 

Só será permitido entrar no local de prova com documento e caneta. Ao entrar, 

será realizada identificação conforme os dados da inscrição e a foto tirada na prova 

teórica. 
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Detectores de metais serão utilizados, bem como uma fiscalização rigorosa para 

que ninguém entre com celulares, relógios, ou qualquer outro equipamento eletrônico 

ou que possa prejudicar a segurança da prova. Está terminantemente proibido o uso de 

qualquer tipo de equipamento eletrônico durante a prova. 

Será oferecido um guarda-volumes para que depositem todos os seus pertences. 

Durante o processo de prova será ofertada alimentação e hidratação, por isso, não se 

preocupem em entrar com garrafas de água ou lanches. 

Durante todo o período de prova, só haverá contato com outros candidatos que 

ainda passarão pelos cenários de prova, portanto, não há qualquer comunicação com 

candidatos que já fizeram a prova ou com o meio externo. Para isso, haverá um 

isolamento de espaços para que não haja qualquer interação entre candidatos que 

fizeram a prova, com aqueles que ainda passarão pelos 3 cenários de prova. 

A prova prática será realizada no dia 3 de dezembro de 2022 (sábado), a partir 

das 11:00 horas. Os candidatos deverão apresentar-se na Portaria Principal do Hospital 

das Clínicas, no Campus Universitário. Os candidatos deverão comparecer 

convenientemente trajados. Está terminantemente proibido o uso de JALECOS, 

camisetas, crachás, bottons ou de qualquer outra peça de identificação do candidato ou 

da instituição a qual ele esteve ou esteja vinculado. É obrigatório o uso de máscara. 

 

Entrada dos candidatos  

  
 

Identificação dos candidatos  
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Coordenadores orientando sobre as estações 

 
 

Fiscais orientando os candidatos 

  
 
Leitura das orientações da porta pelos candidatos. 

  
 
 
 

Comissão Especial do Processo Seletivo de Residências do HCFMRP-USP 


