CURSO DE ESPECIALIZAGAO
“SAUDE MENTAL PARA TERAPEUTAS OCUPACIONAIS”

Descricao

O Curso de Especializagao "Saude Mental para Terapeutas Ocupacionais” visa a formagao de
recursos humanos com o conceito ampliado de salde, a producao de novos enfoques tedricos
e tecnologias no campo da saude mental. Tem por objetivo especializar Terapeutas
Ocupacionais na area de saude mental, para adquirir competéncias e intervir junto as pessoas
com sofrimento psiquico em diferentes ciclos de vida (da infancia a vida adulta), para o
desenvolvimento de ocupacfes, habilidades de desempenho (processuais, motoras e de
interacao) bem como, padrdes de desempenho (hébitos, ritual, rotina e papéis), nos diversos
contextos e ambientes.

As atividades oferecidas estao descritas a seqguir:

1. Disciplinas Teéricas — fundamentacao tedrica, abordando os seguintes temas:

Modulo | - Nicleo Comum - Teérico

Politicas Publicas de Saude | e Il
Etica

Metodologia de Pesquisa
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Inovagdo Tecnoldgica

Modulo Il - Nucleo Especifico - Teérico

Introducéo a Psicodindmica aplicada & Terapia Ocupacional

Terapia Ocupacional em Salde Mental Clinica

Terapia Ocupacional em Salde Mental na Infancia e na Adolescéncia
Terapia Ocupacional em Salde Mental para o Adulto e Idoso

Psicopatologia e Clinica da Infancia e Adolescéncia
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Abordagens e Terapias de Grupo Aplicadas a Terapia Ocupacional

2. Disciplinas Praticas — Atividades praticas desenvolvidas em diferentes locais
(atendimentos individuais e grupos), aplicacdo da fundamentacdo tedrica a pratica
clinica, supervisdo direta dos casos e grupos atendidos, atendimento ao cuidador/

familiar, reunifes clinicas em equipe multidisciplinar.

Modulo IIl - Nucleo Especifico - Pratico -

v' Pratica em Terapia Ocupacional Clinica: Saude Mental Infancia e Adolescéncia

\

Pratica em Terapia Ocupacional Clinica: Saude Mental Adulto e Idoso

v' Elaboragéo de Trabalho de Concluséo de Curso - TCC



